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Vers la transition
socioécologique dans
la MRC de Papineau

La transition socioécologique repose sur le
constat que notre systéme économique et nos
modes de fonctionnement actuels sont
insoutenables, tant sur le plan écologique que
d'un point de vue d'équité sociale.

Elle désigne le passage d'un état non désirable &
un état souhaitable & définir sur la base de
valeurs nouvelles et partagées. Ce cheminement
implique la participation de 'ensemble de la
société, d toutes les échelles, pour opérer une
transformation en profondeur de notre mode
de vie, de nos modes de production et de
consommation et de notre fagon d'occuper le
territoire, afin de construire une société plus
juste, plus inclusive et écologiquement viable
(0DO, 2023).

Ce portrait synthétique présente en un coup
d'ceil quelques données clés sur la situation
sociodémographique de la MRC de Papineau, la
qualité de ses milieux de vie, le mode de vie de
sa population et les facteurs de vulnérabilité du
territoire aux aléas climatiques. Il a été réalisé
dans le cadre d'un projet mené par 'ODO entre
2023 et 2026 avec le soutien financier du
ministére de 'Economie, de llnnovation et de
I'Energie (MEIE).

Cet outil d'information peut mettre en lumiere
certains enjeux du territoire, susciter la discussion
et encourager le passage a I'action vers la
transition. Il a été établi a partir d'une série
dindicateurs de la transition socioécologique,
documentés sur notre site Web, et d'un Etat des
lieux plus détaillé a I'échelle régionale.

Tous les outils produits dans le cadre de ce
projet, dont I'Etat des lieux, les indicateurs et I'Etat
de situation de chaque territoire, peuvent étre
consultés en ligne &
https://odooutaouais.ca/publication/transition
-socioecologique/.
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Portrait

sociodémographique
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La MRC de Papineau affiche une bonne croissance
démographique, mais la population est dgée :
prés de 3 personnes sur 10 ont plus de 65 ans

17%

Age moyen:
47,8 ans

20-64 ans 54,3%

65 ans et + 28,7%

7,1% Familles monoparentales
35,3% Personnes seules
16,4% Couples avec enfants

33,8% Couples sans enfants

Le revenu, le niveau d'éducation ainsi que les
conditions de travail et de vie sont des facteurs qui
influencent la capacité d’adaptation aux
changements climatiques.

e* ) 3184493

Revenu disponible
par habitant (2023)

10,8 %
Plus d'une famille sur

10 vit avec un faible
revenu



Habitation

et milieux de vie

Occupation Territoire de Densité de population :
du territoire 3015 km® 9 personnes au km?
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Parc de logements
et abordabilité
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Conditions de logement (2021)

résidences unifamiliales plus de 30% du revenu
(2025) au logement
77,5% =\ 9%
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En raison de I'étendue du territoire
et de la faible densité résidentielle,
la plupart des services courants ne
sont pas accessibles & pied pour la

Parc de maijorité de la population.
voisinage
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Mode de vie

et consommation

Mobilité et Le parc de véhicules comprend 758 véhicules pour 1000
navettage habitants, soit environ 1véhicule pour1,3 personne

La voiture individuelle est le
mode de transport privilégié.

23,7% 92 81,5«

tdes |_:I>Ierstonnes qwt se déplacent en
ravai eln .cc)’ccuplen voiture pour se font le trajet
unemploldans leur yandre au travail en auto solo

municipalité ‘
llo % 5 ,3 %

Part des déplacements Part des déplacements
en transport collectif a pied ou & vélo pour
pour se rendre au travail se rendre au travail

Nos habitudes et notre mode de vie ont un impact direct sur les changements

HabltUdeS de climatiques. Par exemple, la surconsommation, le recours aux énergies fossiles
. et la surutilisation de nos ressources naturelles sont des facteurs connus pour
consommation leur effet néfaste sur 'environnement.
Ordures Consommation Consommation résidentielle
ménagéres résidentielle d’eau potable provenant
d’électricité d’un réseau municipal
La population de Papineau La consommation moyenne A 425 L[pers/jour, les ménages de
affiche la plus grande par habitant dépasse Montebello alimentés par le réseau
quaptlte moyenne par largement la moyenne du municipal consomment 73 % plus d’eau
habitant de déchets envoyés Québec (8 000 kwh) (2024) par jour que la moyenne provinciale (245
al'enfouissement en litres) et prés du double de la cible fixée

Outaouais pour 2023 (Moins de 220 L/pers/d)




Résilience

climatique

Changements Les changements climatiques s'accélérent et risquent d’entrainer des
. . conséquences environnementales, économiques, psychosociales et
Cllmathues sanitaires de plus en plus graves.

Projections a I’horizon 2040-2070 pour la MRC de Papineau
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+2,1C de4al3 de 25 a 35 jours -
! J 120 mm jours
Température Augmentation du Augmentation des Augmentation des Diminution de la
annuelle nombre de journées événements de gel- précipitations totales saison de couvert
moyenne trés chaudes (>30°C) dégel en hiver de pluie en hiver de neige continu
par année

Réchauffement des températures Plus de pluie, moins de neige en hiver

Sécheresses prolongées > < Tempétes et orages violents>

Z - '(’)"
Evenements @‘W
meétéorologiques

extrémes plus o -~
fréquents ‘i Vagues de chaleur extréme \Qz Inondations

A

Facteurs de vulnérabilité
aux aléas climatiques

e Les personnes dgeées, les familles a faible ¢ Une part importante de la population de Thurso,
revenu et les ménages vivant dans un Saint-André-Avellin et Papineauville vit dans unflot
logement ayant besoin de réparations de chaleur et est exposée aux impacts sur la santé
majeures sont trés vulnérables aux des vagues de chaleur accablante.
changements climatiques en raison de leur
faible capacité d'adaptation aux aléas. * Les agriculteurs de la MRC de Papineau sont

particulierement affectés par les événements

e Une large superficie du territoire de la MRC de climatiques extrémes en raison des dommages

Papineau est située en zone inondable. causés aux récoltes.
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